Transformando el Cuidado:
Un Lenguaje Comun para la Atencion
Integral a las Mujeres Victimas de
Violencia de Género

|dentificacion de Signos de Violencia de Género

Objetivo:

A través de la observacion detallada y la entrevista estructurada, enfermeria
puede identificar sefiales de violencia, tanto fisicas como psicoldgicas. Es crucial
que las enfermeras reconozcan las manifestaciones visibles y los

comportamientos que podrian indicar violencia en la vida de la mujer.

Valoracion Integral de la Mujer Victima

.| Objetivo:

Realizar una valoracion completa y sistematica de la mujer mediante una

entrevista que permita conocer su historia, sintomas y contexto. Esta

evaluacion debe ser respetuosa y ofrecer un entorno seguro donde la mujer

pueda expresar sus experiencias.

Diagndstico de Enfermeria

Objetivo:
Establecer un diagndstico claro basado en los signos, sintomas y la historia
revelada por la paciente. Esto incluye tanto los aspectos fisicos (lesiones,

trastornos de salud) como los psicoldgicos (estrés, ansiedad, depresion).

Intervenciones de Enfermeria Personalizadas

Objetivo:
Desarrollar un plan de cuidados especifico para cada mujer, centrado en su

bienestar fisico y emocional. Las intervenciones pueden incluir el manejo del

dolor, apoyo emocional, derivacién a otros servicios de salud y recursos

comunitarios, y seguimiento a largo plazo.

Importancia de la Deteccion Precoz

e La deteccidon temprana por parte de los profesionales de enfermeria es
fundamental para prevenir consecuencias graves.
e Laintervencién precoz puede salvar vidas, evitando el agravamiento de las

lesiones fisicas y la intensificacion de los dafios emocionales y psicolégicos.
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